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ПЛАН
работы педагога-психолога МОУ ИРМО «Грановская НОШ»  по профилактике детского и подросткового суицида на 2017-2018 учебный год

	№
п/п
	МЕРОПРИЯТИЯ
	Сроки
проведения
	Ответственные

	1.
	Обновление банка данных о детях находящихся в социально - опасной ситуации 
	Сентябрь-октябрь
	Педагог-психолог  Куклина С.В.
Соц. педагог
Чагина Е.С.

	2
	Психодиагностика обучающихся группы риска (по запросу классных руководителей, родителей)
	В течение года
	Педагог-психолог 
Куклина С.В.



	3.
	Работа с родителями:
 Проведение тематических родительских собраний «Мой ребёнок в сети: ловушки для юных пользователей »
«Интернет – безопасная среда»
«»Мой ребёнок – вижу, слышу, чувствую.»
	В течение года
	Педагог-психолог
Куклина С.В.
Классные  руководители


	4
	1. Диагностика эмоционального состояния
учащихся с целью оказания помощи в экстренных случаях и профилактики эмоционального напряжения:
2.Методики  «Несуществующее животное»
«Экспресс-диагностика уровня тревожности»
«Рисунок семьи»
Диагностика межличностных отношений:
«Социометрия»
«Методика Рене Жиля»  
	Сентябрь - 1классы
Ноябрь - 2 классы
Январь – 3 классы
Март – 4 касс
	Педагог-психолог 
Куклина С.В.


	5
	Индивидуальные консультативная помощь семьям  и учащимся,  попавшим в трудную жизненную ситуацию с целью предупреждения у школьников психических расстройств. (по запросу)
	В течение года
	Педагог-психолог  Куклина С.В.
Соц. педагог
Чагина Е.С.

	6
	Оформление выставок, стендов, просмотр видеороликов пропагандирующих «ценность человеческой жизни».
	В течение года
	Педагог-психолог
Куклина С.В.
Классные  руководители


	7
	Информирование обучающихся и их родителей о работе телефона доверия
	В течение года
	Педагог-психолог  Куклина С.В.
Соц. педагог
Чагина Е.С.

	8
	Групповые коррекционно -  развивающие  занятия: «Уроки психологического развития 1 кл.»
«Шесть шагов к уверенному поведению» 2-3кл.
«Тропинка к своему Я» 4 кл. 

	Октябрь-ноябрь 1-классы
Январь-февраль  2-3 классы
Март – апрель 4 класс
	Педагог-психолог 
Куклина С.В.


	9
	Классные часы: 
«Учимся строить отношения»
«В поисках хорошего настроения»
«Как преодолеть тревогу»
«Добро и милосердие»
«Как снять усталость»
 «Круговорот добра в природе»
 «Мир моих переживаний»
 «Умей говорить «НЕТ»»
 «Пути дороги- как бороться со стрессом»
« Безопасный интернет для детей»
«Интернет урок: «Имею право знать» 
	В течение года
	 Педагог-психолог  Куклина С.В.
Соц. педагог
Чагина Е.С.
Классные руководители

	10.
	Практические занятия : 
« Скажем нет вредным привычкам» 
« Рисую свою мечту»


	
	Педагог-психолог
Куклина С.В.
Классные  руководители



               

           
               Педагог-психолог                                                                                         Куклина С.В.
 


































